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EL CHUPETE DIGITAL PUEDE PARECER UNA;. %}’

SOLUCION FACIL, PERO ALALARGA...  ~w

1.FOMENTA LA DESCONEXION SOCIAL, ALEJANDO A
LAS PERSONAS DE INTERACCIONES REALES Y
SIGNIFICATIVAS.

2.AFECTA A LA ATENCION Y LA CONCENTRACION,
DIFICULTANDO EL APRENDIZAJE Y LA CREATIVIDAD.

3.EL USO EXCESIVO PUEDE CONTRIBUIR A
PROBLEMAS DE SALUD, COMO EL SEDENTARISMO Y
LA FATIGA VISUA

FOMENTA ACTIVIDADES ENEL
MUNDO REAL CON TUS
HIJOS/AS, CLAVE PARA UN
DESARROLLO SALUDABLE Y
EQUILIBRADO.



